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Communiqué de presse 

 

 

« Couple et arrivée de l’enfant » 

La Fondation Profa publie le 2ème « Cahier Profa pour une intimité vivante » 

 

Désir d’enfant, devenir mère, devenir père, réussir son couple, s’épanouir, s’isoler… que d’étapes à 
franchir, que de défis à relever pour toute personne, à cette période de vie. Concilier « couple » et 
« arrivée de l’enfant » suscite de nombreuses questions.  

C’est de cela que témoigne ce Cahier Profa, à l’intention des futurs et jeunes parents et des 
personnes (professionnels/amis/familles) qui les entourent. 

Les Cahiers Profa, rédigés par des professionnels du terrain, souhaitent, périodiquement, « donner 
le pouls » d’un sujet sensible, toujours en lien avec l’intimité ou les intimités, chacun vivant la 
sienne. 

Les spécialistes de la Consultation de couple et de sexologie, du Conseil en périnatalité et du 
Centre LAVI accompagnent des femmes et des hommes qui s’interrogent et qui vivent des 
difficultés. Si chaque histoire est unique, il se dégage cependant des diverses situations 
rencontrées, de nombreux points communs.  

Par sa pratique, la Fondation Profa est en phase directe avec les réalités des hommes et des 
femmes, sur des questions d’amour, de désirs, de relations et d’échecs aussi. 

Cette publication de 184 pages, vendue au prix de CHF 15.-. est à commander sur le site 
www.profa.ch, ou directement dans les centres de consultations Profa à Aigle, Lausanne, Morges, 
Nyon, Payerne, Renens, Vevey et Yverdon. 

 

Pour mémoire. Profa est une fondation reconnue d’utilité publique par l’Etat de Vaud. Ses espaces 
de parole couvrent tout le canton et une centaine de spécialistes mettent à disposition de la 
population leurs expériences et connaissances. Profa a été créé en 1966. 

 

Renens, le 2er septembre 2011 
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