Les ateliers de sensibilisation en santé sexuelle et reproductive (SSR) pour femmes et
hommes migrant-e-s sont animés par des professionnel-le-s (conseilléres en planning
familial et animatrice/formatrice en SSR) au sein des associations pour migrant-e-s (Espace
hommes, la Bourse a travail, etc.) dans le cadre des activités existantes (cours de frangais,
rencontres communautaires, cycle de conférences). Theémes abordés: Préservatif, négociation
de son utilisation et pilule d’urgence et Contraception : une histoire a deux. Comment en
parler et la chosir avec son/sa partenaire ?

Des guides d’animation de ces ateliers sont disponibles. Ces guides s’adressent aux
professionnels de la santé souhaitant animer des discussions avec les migrants sur cette
thématique. Il est composé¢ d’une brochure permettant de guider méthodologiquement
I’animateur ou ’animatrice pendant les ateliers de sensibilisation et de faciliter la conduite des
discussions de groupes dans un cadre d’interculturalité. Il contient également une fiche
d’auto-évaluation.



