
ROMANTIQUE
Le jeu: Les tourtereaux
lancent tour à tour les dés,
déplacent leur pion et, 
soit répondent à une
question indiscrète, soit
accomplissent une mission
sulfureuse. Le perdant de 
ce leste jeu de l’oie reçoit
une «punition» très sexy.
L’eau à la bouche:
«Quel est l’endroit le 
plus excitant où se faire
tatouer?» Voici le genre 
de question. «Otez vos 
sous-vêtements sans
enlever votre pantalon»,
voilà le genre de mission.
«Le perdant doit séduire 
le gagnant deux fois, 
en concevant deux
personnages très différents
(vamp, lutin pervers, drag
queen...)»: ça c’est une des
punitions; le gagnant peut
alors choisir le personnage
avec lequel il souhaite
concrétiser.
Bof, bof: Un peu cliché.
Après trois parties, le
coffret finira sans doute 
par prendre la poussière.
Oh oui: Un petit jeu 
sans chichi qui, à force 
de questions et de missions
sensuelles, élève la
température des corps. 
Idéal lors d’un jour pluvieux.

Romeo & Juliet, 49 fr. 90.
Notre avis:

51

F
O

R
M

E
 

A
V

R
I

L
 

2
0

0
6

à deux

50

F
O

R
M

E
 

A
V

R
I

L
 

2
0

0
6

Petite flambée de désir prin-
tanier? Parfait, explorez donc
quelques divertissements sen-
suels. Les jeux de rôles ou de 
l’oie fripons pimenteront joyeu-
sement votre vie de couple. Votre
emploi du temps, digne d’un
ministre, ne laisse-t-il guère de
place aux rêveries grivoises et
aux stratagèmes séducteurs?
Qu’à cela ne tienne, puisez un
soupçon d’inspiration chez les
experts, en achetant une boîte de
jeux dans un magasin olé olé
réservé au plus de dix-huit ans
– un peu de courage, voyons –
ou un ouvrage ludique chez le
libraire du coin.
«Depuis trois ou quatre ans,
les jeux érotiques rencontrent 
de plus en plus de succès auprès
de notre clientèle, relève Jan
Brönnimann, responsable mar-
keting pour Beate Uhse. Et un
nombre croissant de produits
arrivent sur le marché.» Chez
Dream Store, leader en Suisse
romande des sex-shops en ligne,
son homologue Adrien Launay
arrive au même constat: «Il y a
une réelle tendance. Le côté soft
est très apprécié des couples et
des femmes.» 
Dans les échoppes, la pénurie 
de jeux en français règne pour-
tant encore. En allemand et en
anglais, vous trouverez beaucoup
de choses, en français, au mieux,
vous aurez quatre ou cinq jeux.
Mais cela suffit, en général, à
trouver son bonheur.
Nous avons testé cinq coffrets,
deux livres coquins et deux jeux
de hasard. Et pour une fois,
nos chers et tendres étaient ravis
de nous voir ramener du travail 
à la maison. Laissez-vous
prendre au jeu…

ACROBATIQUE
Le jeu: En début de partie,
deux cartes «Shiva» sont
tirées au sort et définissent
la nature des préliminaires:
un massage, un bain, etc.
Passé cette étape, le couple
tire quatre cartes «Sakhti»,
une pour la position de
chacun, une pour l’action 
et une dernière pour la zone 
à toucher. Leur combinaison
définit l’exercice.
L’eau à la bouche:
Scénario catastrophe, 
les cartes Sakhti retournées
sont «femme couchée»,
«homme debout», «mordre
gentiment» et «poitrine».
Comment? En surélevant 
la femme, bien entendu, 
sur une table ou à l’aide
d’un cric.
Bof, bof: Shiva, Sakhti,
positions abracadabrantes,
instructions ardues et
cartes peu reconnais-
sables.  C’est bien connu, 
le Kama Sutra est 
un art complexe.
Oh oui: Dans la mesure 
où le couple est sensible 
à une certaine mystique
orientale, ce jeu donne
l’occasion de se découvrir.
Les interminables
instructions de jeu –
27 pages – mettent l’accent
sur l’écoute des désirs de
l’autre et une forme de
méditation sensuelle.

Kama Sutra, 99 fr.
Notre avis:

FRIPON
Le jeu: Dans ce jeu de l’oie
fripon, les pions atterrissent
sur des cases à thèmes,
invitant le joueur à répondre 
à une question saugrenue 
ou à accomplir un gage sexy. 
Pour corser l’affaire, des 
cases spéciales proposent 
aux protagonistes de se 
bander les yeux ou d’ôter un
vêtement. La partie se joue
surtout à plusieurs - oulà! 
Une légère autocensure est
peut-être recommandable,
histoire d’éliminer les cartes
trop gênantes.
L’eau à la bouche:
«Raconte un fantasme 
ou comment réaliser 
un tiramisù», «Simule un
orgasme et non une gastrite!»
ou «Ses sous-vêtements, 
tu les achètes, tu les enlèves
ou tu les laves?»
Bof, bof: Davantage conçu
pour une bande de copains
célibataires que pour 
un petit couple romantique.
Oh oui: Avec une touche
d’humour, les fausses 
pudeurs restent au vestiaire. 
Rires coquins garantis.

Jeux interdits, 99 fr.
Notre avis:

DÉCALÉ
Le jeu: Ce livre offre 
le mode d’emploi libertin 
de bon nombre de jeux 
très classiques: cartes, 
dés et dominos, mais aussi
marelle, jeux de piste ou 
de rôle et même bataille
navale.
L’eau à la bouche:
En résumé, la version 
hot de la bataille navale 
c’est: porte-avions coulé =
soutien-gorge enlevé. 
Bref, cela se joue comme
d’habitude sauf que chaque
navire bombardé donne 
lieu à un petit gage.
Bof, bof: Présentation 
un peu austère et il faut
souvent garder le livre 
à portée de main, même
quand elles sont occupées.
Oh oui: Assez rigolo en
guise de préliminaires.

Osez… les jeux érotiques,
Dominique 
Saint-Lambert, 
Ed. La Musardine,
12 fr. 60.
Notre avis:

On aime...
un peu
beaucoup 
passionnément 
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SULFUREUX
Les jeux: Accessoires
parfaits pour les indécis, 
ces deux gadgets dictent 
la conduite à adopter lors 
de leurs parties fines. 
Il suffit de jeter la paire de
dés érotiques ou d’actionner
la roulette de la version 
«Q» du décideur.
L’eau à la bouche: Les jeux
sont faits, rien ne va plus: 
la roulette s’arrête sur «en
chantant», mieux «sans la
langue», voire «à distance»,
et l’action préalablement
définie était «se rouler une
pelle». L’option dés permet
des combinaisons
sulfuriques du genre:
«Lécher» + «Dos».
Bof, bof: On rigole, on
rigole, mais quand est-ce
qu’on passe au plat de
résistance, avec tout ça?
Oh oui: Les dés sont
phosphorescents, idéal 
pour le camping sauvage,
les banquettes arrières 
mal éclairées ou le dernier
rang au cinéma. 

Dés érotiques, 6 euros
(dénichés à Paris) 
et Le décideur Q, 7 fr.
Notre avis:

Ce qu’en dit 
la sexologue

«IL FAUT
PUISER
L’ÉROTISME 
EN SOI»
Adriana Bouchat, 
cheffe de service de la
Consultation conjugale 
et de sexologie 
de la Fondation Profa 
à Lausanne.

«La société actuelle accorde
trop d’importance à la
performance, même dans
l’intimité. Faire l’amour
tendrement dans son lit est
presque mal vu et on oublie
aussi de puiser l’érotisme 
en soi. Raisons pour
lesquelles je doute quelque
peu de l’effet bénéfique 
de ces jeux érotiques sur 
la vie de couple. Cela dit,
ils peuvent peut-être aider
les partenaires à discuter de
leur sexualité, à se découvrir
d’une manière ludique et 
à soigner les préliminaires.
Je les réserverais toutefois à
quelques occasions un peu
spéciales, sans en faire une
habitude.»

AVENTUREUX
Le jeu: Au menu de ce jeu
de rôles figurent septante
aventures amoureuses,
présentées sur des cartes 
et décrites dans deux 
livrets strictement perso. 
Les scénarios ou petites
missions sont répartis 
par séries: Romances,
Femme fatale, Macho Man,
etc. Chacune donne 
une tonalité différente 
à la partie. Le jeu
commence lorsque Madame,
ou Monsieur, glisse à son
partenaire une petite carte
annonçant la série. 
L’eau à la bouche:
Vous êtes un mannequin
dans une vitrine qu’il peut
habiller à sa guise. 
Que va-t-il faire de cette
poupée passive?
Bof bof: Les illustrations 
et la présentation générale
du jeu sont un peu «cheap».
Oh oui: Le simple fait 
de jouer un rôle suffit 
déjà à se désinhiber et 
à s’amuser. De plus, les
instructions varient
sensiblement entre les
versions «lui» et «elle», 
ce qui donne lieu à quelques
surprises émoustillantes.

Phantasms, 99 fr.
Notre avis:

DÉVERGONDÉ
Le jeu: A l’aide de trois
livrets et de dés, le meneur
du jeu amoureux, l’action 
et un accessoire sont peu 
à peu dévoilés. La partie 
est rythmée par une série
de questions et de brèves
missions assez connotées. 
Ce divertissement ne
convient pas aux natures
pudibondes, car on vous
demandera probablement
de biiip avec la biiiip sur 
le biiiip.
L’eau à la bouche:
Le hasard des dés peut
demander à l’homme
d’offrir à sa dulcinée 
un strip-tease «maison»,
tout en se comportant
comme un animal sauvage 
– on ne s’appelle pas 
Tarzan pour rien.
Bof, bof: Un peu de
romantisme, que diable!
Une bête de sexe se cache
peut-être en nous, mais
l’éveil est maladroit.
Oh oui!: Une bonne excuse
pour se lâcher un peu, 
à condition d’aimer l’amour
dévergondé. Grrrr!

Tarzan & Jane, 
49 fr. 90
Notre avis:

ESPIÈGLE
Le jeu: Les 36 jeux de 
rôles de ce double livret 
(un pour elle, un pour lui)
sont classés du plus sage 
au plus leste. A chaque envie
d’espièglerie, lui, elle ou les
deux choisissent un jeu.
L’eau à la bouche: Dans
«Le fils du jardinier», vous
êtes la comtesse Victoria 
et lui, Edouard, un jeune
puceau qu’elle compte bien
entendu déniaiser. Pour
parvenir à ses fins, la
perfide lui demande de
grimper sur un tabouret 
afin d’ajuster un rideau.
Enfin, c’est ce qu’il croit…
Bof, bof: Non, franchement,
rien à jeter.
Oh oui!: La mise en 
pages est magnifique, 
quant aux textes, ils
rivalisent d’originalité, 
de poésie et d’humour. 
Des scénarios savamment
élaborés aident à se 
glisser dans la peau des
personnages. Une vraie
partie de plaisir, qu’on 
se remémorera au petit-
déjeuner l’œil brillant.

36 jeux drôles pour
pimenter votre vie
amoureuse, Albertine 
et Christophe Maurice,
Ed. de l’Homme,
52 fr. 10.
Notre avis:

On aime...
un peu
beaucoup 
passionnément 
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