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T IN DER WAADT DAS PROJEKT « MIGRATION UND INTIMITAT»

Sexualaufklirung unter erschwerten Bedingungen

Ohne Miihe bewegt sich
Myrian Carbajal in Tabu-
zonen. In der heimlichen
Welt der Sans-papiers
Klart sie Frauen iiber die
Empfingnisverhiitung auf.

' Von Richard Diethelm,
Lausanne

Spricht die zierliche Frau mit den
langen, pechschwarzen Locken iiber
das Los von Frauen aus Lateiname-
rika und Afrika stidlich der Sahara,
die ohne giiltige Aufenthaltspapiere
versteckt in der Westschweiz leben,
fallt etwas auf: Myrian Carbajal ana-
lysiert die Lage der Sans-papiers mit
der Tiefenschirfe einer promovier-
ten Sozialwissenschafterin. ‘Die ge-
biirtige Peruanerin kann aber auch
gut nachempfinden; was in Latein-
amerikanerinnen vorsich geht, wenn
ihr Verlangen nach einem besseren
Leben so stark ist, dass sie die Ein-
wanderungshiirden der Schweiz um-
gehen. . .

Sie selbst hatte den legalen Weg
gewihlt, als sie im Sommer 1997 in
die Schweiz reiste, um an der Univer-
sitdt Freiburg ihre Studien fortzuset-
zen. Als Tochter eines Arztes und
einer Krankenschwester in Trujillo,
einer Stadt im Norden Perus, aufge-
wachsen, hatte sie sich zuniichst mit
soziokulturellen Barrieren befasst,
die Frauen in den Indioddrfern des
Hochlandes davon abhalten, eine un-
erwiinschte Schwangerschaft zu ver-
hiiten. Bald nach der Ankunft in der
Schweiz richtete Myrian Carbajal je-
doch den Fokus jhrer Doktorarbeit
auf das Schattendasein der Frauen
unter den Sans-papiers aus Latein-
amerika.

* Miitter mit Schuldgefiihlen

«Alle kommen mit der Vorstel-
lung, dass ihre Auswanderung ein
Erfolg wird, das heisst, dass sie hier
Arbeit finden», sagt Myrian Carbajal.
Die Realitit, die sie in der Schweiz
antreffen, ist eine andere. Die bishe-
rigen Unterschiede in der sozialen
Herkunft, dem bisherigen Lebenslauf
zihlen plStzlich nichts mehr - «hier
landen alle in einem homogenen
Sack mit der Etikette: sans papier.»
Obwohl die Frauen wiissten, dass sie
ohne Aufenthaltspapiere in die
Schweiz reisten, seien dann doch
viele iiberrascht «vom Leben in der
Heimlichkeit und in stdndiger Angst,
von der Polizei aufgegriffen und aus-
gewiesen zu werden», Manche gera-
ten in die paradoxe: Situation, «dass
sie sich als' Hausangestellte um
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fremde Kinder, nimlich berufstitiger
Schweizer Frauen kitmmern, wih-
rend sie die eigenen Kinder in der
Not im Herkunftsland zuriickgelas-
sen haben». Das weckt laut Carbajal
Schuldgefiihle.

Hohe Zahl von Abtreibungen

Eine ungewohnte Freiheit, besser
gesagt Freizligigkeit, erfahren die
Migrantinnen jedoch in Bezug auf
die Sexualitit. «Dié im Herkunfts-
land praktizierte soziale Kontrolle
der Familie und der Sippe fillt
plétzlich wegn, stellt die 35-jahrige
Soziologin fest. Hinzu komme, dass
diese Frauen keine oder falsche
Vorstellungen iiber Verhiitungsme-
thoden haben, «weil man in Latein-
amerika in der Familie und der
Schule nicht iiber so was redet»,
und das Macho-Gehabe unter den
Sexualpartnern verbreitet sei. «Der
Macho will viele Kinder zeugen, um
seine Minnlichkeit zu beweisen,
aber danach verschwindet er», sagt
Carbajal.

Unerwiinschte Schwangerschaf-
ten und in der Folge Abtreibungen
sind bei Frauen, die aus Afrika und
Lateinamerika einwandern, iiber-
durchschnittlich biufig. Daher be-
auftragte die kantonale Kommission
fiir Gesundheitsvorsorge der Waadt
2003 die Stiftung Profa, in Migranten-
kreisen dig Information und den Zu-
gang zu Verhiitungsmitteln zu ver-
bessern. Als Leiterin des Projektes
«Migration und Intimitit» lotete
Myrian Carbajal zuerst in Werkstatt-
gesprdchen mit Einwanderinnen
gangbare Wege in die Tabuzone Se-
xualitdt aus, bevor sie Pilotaktionen
startete.

Uberleben hat Vorrang

«Das Bediirfnis nach Aufklirung
ist in diese Kreisen nur latent vor-
handen», sagt ‘sie, «andere Dinge
sind viel wichtiger: genug zu essen
zu haben, etwas Geld zu verdienen
oder seinen Aufenthalt zu regeln.»
Sachte fordere sie aber die Einsicht,
dass eine unerwiinschte Schwanger-
schaft die vorrangigen Ziele noch
weiter in die Ferne riicke und «die
Kosten einer Abtreibung finanziell
und psychisch hoch sind». Nach den
Erfahrungen der Soziologin fithlen
sich Frauen aus Lateinamerika nach
einer Abtreibung oft stigmatisiert,
weil in ihrer kulturellen Tradition
die Mutterschaft einen so hohen
Stellenwert geniesst. Myrian Carba-
jal wohnt mit jhrem Ehemann, ei-
nem ein ten Deutschen, gut
integriert in Freiburg. Was Mutter-
gliick ihr selbst bedeutet, wird sie in
wenigen Monaten erfahren.
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